
29 сентября 2019 г. 
«Открытое татами» 

(1-й этап 3-го Клубного рейтинга 

Федерации ДЗЮДО ЗАО г. Москвы 

и Окружной турнир) 
 

 

Спорткомплекс «Конструктор» 

(ул. Большая Филёвская, д. 32) 
 

Весовые категории: 
 

1 возрастная группа (2008-2010 гг. р.): 

26, 30, 34, 38, 42, 46, 50, 55, +55 кг; провес 1 кг; 

2 возрастная группа (2006-2007 гг. р.): 

38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, 73, +73 кг; провес 0,5 кг; 

3 возрастная группа (2003-2005 гг. р.): 

42, 46, 50, 55, 60, 66, 73, 81, 90, +90 кг; провес 0,5 кг. 
 

Взнос: 500 рублей. 
 

Программа: 
 

09:00–10:00. 

11:00. 

Взвешивание 1 группы (2008-2010 гг. р.). 

Начало соревнований. 

13:00–14:00. 

 

15:00. 

Взвешивание 2 группы (2006-2007 гг. р.) и 

3 группы (2003-2005 гг. р.) 

Начало соревнований. 

 


